
 
 
   PROJET : 

RÉUSSITE SCOLAIRE EN SOINS INFIRMIERS 
 
 

Il a été démontré que les étudiants de Soins infirmiers éprouvent de grandes difficultés dans le 
cours de biologie humaine de 1ère session.  Beaucoup d’entre eux n’ont jamais fait de la biologie 
auparavant.  Pour d’autres, cela remonte à très loin.  Chez certains étudiants ce n’est pas tant la 
matière qui leur cause des problèmes que leur méthode de travail et leur façon d’étudier.  Je 
propose donc une mesure d’aide à la réussite en 3 volets dont seulement la dernière nécessite un 
financement. 
 
A]  Mini-cours de méthodologie. 
B]  Encadrement hebdomadaire en petit groupe pour le cours de biologie humaine. 
C]  Tutorat par les pairs individuel. 
 
 
A]  MINI-COURS DE MÉTHODOLOGIE     (4 rencontres) 

 
Chapitre 1. Gestion du temps.     
Chapitre 2. Prise de notes    
Chapitre 3. Stratégies d’apprentissage 
 
Ces séances auront lieu lors des 4 premières périodes libres de la session une fois les activités 
d’accueil terminées.  Chacune de ces rencontres durera 1 heure.   Lors de certaines séances, un 
professeur invité pourra être présent afin de compléter cette formation et suggérer des méthodes 
de travail et des approches intellectuelles appropriées aux cours de la formation spécifique 
(ex. professeur de soins infirmiers) et aux cours de la formation complémentaire au programme  
(ex. professeur de français et/ou de sociologie) 
 
 
B] ENCADREMENT (toute la session) 
 
Une heure d’encadrement par semaine (par groupe) sera donnée tout au long de la session. 
Ceci permettra :   
1. De résoudre des problèmes de compréhension.    
2. De permettre aux étudiants les plus timides de poser des questions sans avoir l’impression de 
déranger le professeur à son bureau.   
3. De donner aussi l’occasion aux étudiants de profiter des questions de leurs pairs.   
4. D’identifier les personnes qui ont besoin du tutorat. 
 
 



C] TUTORAT PAR LES PAIRS EN BIOLOGIE (à partir de la 5ième semaine) 
 
Le tutorat débutera seulement après quelques semaines de cours, après des périodes 
d’encadrement qui permettront aux professeurs de mieux connaître les étudiants et de s’assurer de 
leur volonté de réussir, et de leur engagement dans les études de même qu’à identifier les bons 
tuteurs.  En effet, à cette étape de la session, certains ont déjà abandonné.  Le tutorat par les pairs 
sera alors vraiment offert à ceux qui veulent persister. 
 
  
            
CRITÈRES POUR ÊTRE AIDÉ 
 
Ne pas avoir manqué plus d’un cours théorique ou un laboratoire. 
 
Avoir assisté aux encadrements de façon régulière. 
 
Avoir échoué l’examen théorique. 
 
 
 
CRITÈRES POUR ÊTRE TUTEUR 
 
Ne pas avoir manqué plus d’un cours théorique ou un laboratoire. 
 
Avoir réussi avec succès l’examen théorique, l’examen de laboratoire et les quiz. 
 
Démontrer la capacité de bien transmettre la matière. 
 
Démontrer de l’entregent 
 
Confiance, rigueur et discipline. 
 
 
 
        Linda Moussakova 
        Département de biologie  

 


