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NOTE

Dans ce texte, le générique masculin est utilisé
seul, sans aucune discrimination et dans le seul
but de l’alléger.

Les annexes en format PDF et Word se retrouvent sur
le cédérom qui accompagne ce recueil.

De plus, une analyse pédagogique de l’activité 
est également disponible dans la section Trésors
pédagogiques du site Internet du Saut quantique
à l’adresse URL :
http://www.apsq.org/sautquantique. 

Les auteurs autorisent toute utilisation de ce texte
à des fins pédagogiques, pourvu qu’il y ait mention
des auteurs et de leur collège.

Le respect de ces
recommandations
encouragera les
auteurs à partager
leur expérience.

Date de la dernière mise à l’essai

Automne 2006

Nom de l’auteur

Simon Langlois

Collège d’origine

Collège Shawinigan

Adresse électronique de l’auteur

slanglois@collegeshawinigan.qc.ca

Discipline scientifique

Physique

Âge moyen des élèves

18-19 ans

Titre et numéro du cours

Optique et physique moderne (NYC-203-05)

Durée de l’activité

4 heures (2 heures par semaine)
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Description de l’activité

APERÇU DE L’ACTIVITÉ

Cette activité vise à familiariser les élèves avec
les principes fondamentaux de la lumière. Elle
s’effectue en équipe de deux ou trois. À l’aide
du matériel disponible en classe et des situations
qui leurs sont proposées, les élèves doivent
trouver un moyen de résoudre la problématique
touchant le domaine de l’optique géométrique
(réfraction, dispersion, dioptrie, réflexion, réflexion
totale interne). Si les élèves s’intéressent davan-
tage à d’autres aspects de l’optique géométrique,
ils doivent soumettre leur sujet d’étude à l’atten-
tion du professeur.  

L’activité se déroule en trois parties distinctes :

• Présentation d’une problématique à résoudre
dans le cadre du laboratoire.

• Réalisation du laboratoire suivant un proto-
cole que les élèves auront eux-mêmes
établis.

• Présentation des résultats aux autres mem-
bres du groupe de travail (4-6 élèves).      

PERTINENCE ET ORIGINALITÉ 
DE L’ACTIVITÉ

Les élèves sont libres de pouvoir explorer l’aspect
qui les touche davantage, ce qui amène un volet
créatif rarement abordé en physique et en scien-
ces. Pour cette raison, le laboratoire se déroule
sur 4 heures plutôt que 2.

Lorsque le laboratoire est terminé, après 3 heures
et demie de travail réparties sur deux semaines,
les élèves se réunissent en groupe afin de
présenter leurs résultats et de se faire évaluer. Ils
développent ainsi leur jugement critique, contrai-
rement à un laboratoire traditionnel.

Objectifs et relations 
avec le programme

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
OU COMPÉTENCES VISÉES

• Travail en équipe;

• Acquisition de la démarche scientifique;

• Développement de l’autonomie et de la
créativité des élèves.

RELATIONS ENTRE L’ACTIVITÉ ET LE
PROGRAMME

Buts généraux de programme visés

Cette activité vise la très grande majorité des buts
généraux proposés par le programme Sciences
de la nature, et va plus loin dans certains cas,
notamment dans l’application de la démarche
scientifique. Voici quelques-uns de ces buts : 

• Appliquer la démarche scientifique; 

• Résoudre des problèmes de façon systéma-
tique;

• Raisonner avec rigueur;

• Communiquer de façon claire et précise;

• Apprendre de façon autonome;

• Travailler en équipe;

• Adopter des attitudes utiles au travail scien-
tifique;

• Traiter de situations nouvelles à partir de ses
acquis.
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Lien avec le cours

Cette activité se déroule au milieu de la session,
lorsque le sujet de l’optique géométrique est
abordé dans le cours Optique et physique
moderne.

Lien avec les autres cours

L’optique géométrique permet de comprendre
le fonctionnement des instruments optiques, très
utile en biologie et en chimie.

Nombre d’élèves et
encadrement pédagogique

NOMBRE APPROXIMATIF D’ÉLÈVES DANS
LA CLASSE 

Maximum de 20 élèves

NOMBRE D’ÉLÈVES PAR ÉQUIPE 

2-3 élèves

ENCADREMENT PÉDAGOGIQUE

1 professeur et 1 technicien

Déroulement de l’activité

DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ ET TEMPS
DE RÉALISATION DE CHAQUE ÉTAPE

Avant

Chaque équipe de laboratoire choisit une mise
en situation (annexe E.1) à partir de laquelle elle
élabore une problématique (de 30 minutes à
1 heure). Rendue au laboratoire, l’équipe soumet
la problématique au professeur pour la faire
valider et corriger au besoin. (10 minutes)

Pendant

Les élèves réalisent la problématique par le biais
d’une expérience qui évoluera constamment avec
le temps, étant donné que les procédures ne
sont pas fixées par le professeur. Les élèves s’ap-
proprient ainsi une méthode scientifique plus
réaliste, qui permet des retours en arrière au
cours de l’expérimentation. (3 heures)

Après

Les équipes, qui sont jumelées deux à deux,
discutent de leurs résultats à tour de rôle et 
se font évaluer par l’autre équipe sur la scien-
tificité de leurs travaux, notamment en ce qui
concerne la validité la précision, la rigueur, etc.
(30 minutes)

Évaluation et matériel
nécessaire

SUGGESTIONS D’ÉVALUATION

• Présentation orale (formative).

• Rapport de laboratoire (90 %).

• Comportement en laboratoire (10 %).

L’évaluation porte sur les critères habituels, mais
laisse une place à l’attitude des élèves en 
laboratoire.

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

Voir l’annexe E.1 : Mises en situation

ANNEXE

Élèves

Annexe E.1 : Mises en situation 
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AUTRES SUGGESTIONS 
ET MÉDIAGRAPHIE

Rétroaction des élèves

• Donner une explication sur le matériel à
utiliser à l’avance afin que les élèves
élaborent des problématiques réalistes.

• Permettre à certains élèves de suivre des
problématiques simples (le niveau de diffi-
culté des problématiques est indiqué).

AUTRES IDÉES À EXPLORER

• Élaborer un cahier de laboratoire incluant
une description des appareils disponibles
dans le département de physique. 

• Cette approche de l’expérimentation (labo-
ratoires ouverts) peut s’appliquer aux autres
sciences expérimentales (biologie et chimie).

MÉDIAGRAPHIE

BENSON, Harris, Physique : Ondes, optique et
physique moderne, 3e édition, Montréal, ERPI.

Activité 7
Découvrir la lumière par l’expérience
Activité réalisée au Collège Shawinigan par SIMON LANGLOIS

5555



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




