
Le podcast (balado) comme outil de communication et 
de développement de la pensée critique 

Activité réalisée à La Cité collégiale 
par DOMINIC BERGERON 

 
Le podcast est un outil de communication de plus en plus populaire et plusieurs revues 
scientifiques (Nature, Science et autres) utilisent ce média pour communiquer les 
dernières découvertes à leurs auditoires. Le podcast consiste en un fichier audio qui 
peut être diffusé par le biais d’Internet et sauvegardé pour écoute ultérieure sur un 
baladeur. Le but de cette activité consiste à trouver un article publié dans les médias 
d’information (Radio-Canada ou autre) et d’en analyser le contenu de façon critique. 
Pour ce faire, les élèves doivent trouver l’information scientifique pertinente (dans des 
revues scientifiques reconnues) de sorte à valider ou à réfuter l’information diffusée. Les 
élèves doivent alors développer un contenu qui sera diffusé en format podcast qui sera 
accessible à l’ensemble des élèves du programme. 
 
La pertinence de cette activité réside dans le fait que l’analyse critique des informations 
véhiculées dans les médias est absolument nécessaire. Nous sommes bombardés 
d’informations scientifiques ou pseudo-scientifiques qui peuvent s’avérer trompeuses ou 
même, parfois, carrément fausses. Les élèves d’un programme scientifique se doivent 
d’être critiques face à l’information qui leur est présentée parce qu’ils agissent souvent 
comme intermédiaires, principalement au sein de leurs propres familles. Ils sont des 
éducateurs malgré eux. 

 


